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La filière hippique est la filière la plus accidentogène parmi toutes les filières agricoles de la MSA. Cela est souvent 
connoté au fait qu’il s’agisse d’une filière très compétitive de par la passion des chevaux et la performance du 
milieu rendant ainsi la prise de risque acceptée et l’accident banalisé.

Néanmoins, plusieurs études révèlent qu’au-delà des caractéristiques propres à cette discipline sportive, les 
conditions de vie des chevaux ainsi que leur état de bien-être influent sur la relation qu’ils ont avec les humains 
et donc la santé et sécurité de ces derniers.

CONCLUSION

w �Comparer l’état de bien-être de chevaux provenant 
de 3 centres équestres différents et faire le lien avec 
le nombre de chutes à cheval dans ces structures.

w �Apporter des recommandations concrètes sur le ter-
rain permettant d’améliorer le bien-être des chevaux 
en préservant la santé et la sécurité des travailleurs.

OBJECTIFS

MÉTHODOLOGIE

RÉSULTATS

Des différences semblant mineures (alimentation, 
temps de sorties libres…) dans les pratiques de gestion 
peuvent avoir un impact majeur sur l’état de bien-être 

des chevaux ainsi que sur la sécurité humaine et le bien-
être des personnes au travail. À cela s’ajoute la qualité 
du travail monté, peu prise en compte dans les études 

et qui peut également être un problème majeur tant sur 
le bien-être des chevaux que sur la sécurité humaine.
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Santé et sécurité humaine
w �Relevé du nombre de chute à cheval sur 36 séances 

d’équitation (même période que lors des observations 
sur les chevaux).

Population
w �3 CENTRES ÉQUESTRES (CE) = 59 chevaux

CE1 : 18 chevaux CE2 : 29 chevaux CE3 : 12 chevaux

Centre équestre 1 Centre équestre 2 Centre équestre 3

1 repas
Moyenne = 4 kg Moyenne = 6 kg Moyenne = 4 kg

3 repas
Moyenne = 4 L Moyenne = 6 L Moyenne = 3 L

0,5 jour (week-end) 1 jour (week-end) 2 jours (week-end)

- BIEN-ÊTRE +

∙ �Problèmes de dos
∙ �Comportements agressifs  

envers l’humain

∙ �Postures apathiques
∙ �Oreilles en arrière

∙ ��Comportements positifs  
envers l’humain

∙ �Paramètres physiologiques  
positifs

Chevaux dehors :
∙ �Moins de curage de box
∙ �Des chevaux plus faciles à manipuler 
(moins dangereux)

∙ �Des chevaux avec moins de problèmes de santé 
(moins de stress pour les humains)

∙ �Gains financiers : vétérinaire, litière…

Parole de gérant  
de centre équestre

Évaluation du bien-être des chevaux
w �Observations standardisées sur chaque cheval 

(validées scientifiquement)

Relevées des conditions  
de vie de chaque cheval 
(alimentation, hébergement, 
vie sociale)Indicateurs  

comportementaux  
et posturaux

∙ �Temps passé dans 
chaque activité

∙ �Position  
des oreilles

∙ �Comportements 
anormaux  
(stéréotypies)

∙ �Postures  
apathiques

∙ �Tests  
expérimentaux  
d’interaction avec 
des humains

Indicateurs  
physiologiques
∙ �Formule  
sanguine

Indicateurs  
sanitaires
∙ �État corporel 

∙ �Blessures

∙ �Couleur des  
muqueuses 

∙ �Forme de l’encolure  
(= état de la colonne  
vertébrale)

CONTEXTE

Nombre de chutes sur 36 séances d’équitation
Test du chi2
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