* Per guidarti
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Accoglienza dei lavoratori stagionali
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Sei stato/a assunto/a peri lavori in vigna: potatura,

spollonatura (pulizia da polloni e succhioni), palificazione,
defogliazione. Ecco qualche consiglio per
permetterti di lavorare nelle migliori condizioni di
sicurezza...

In genere

= Rispetto I'organizzazione e le norme
dell’azienda in materia di sicurezza.

= Rispetto il Codice della strada
quando vado da un posto a un altro.

= Non guido il trattore senza
I'autorizzazione relativa.

B Prima di arrivare al lavoro

Faccio una colazione Indosso scarpe stabili e chiuse, vestiti adatti
consistente. (non svolazzanti). Non porto gioielli.

Mi proteggo dalle condizioni climatiche e bevo
acqua regolarmente durante la giornata




Per impedire l'insorgere di dolori articolari
mi riscaldo, faccio stretching e vario le
posizioni di lavoro.

Mi proteggo gli occhi (corpi estranei,
tralci).

Sto attento/a ai veicoli e ai
macchinari: mi faccio da
parte durante le manovre dei
trattori.

Affilo le cesoie piu volte al giorno
per evitare l'insorgere di dolori
articolari.

* Le cesoie vanno tenute
saldamente nella mano
sinistra, I'acciarino per
affilare nella destra (se
non si & mancini).

e Per affilare, l'interruttore &
in posizione spento/0 e il
cavo di alimentazione &
staccato.

Mi lavo le mani ad ogni pausa e a fine giornata.



IN CASO DI INCIDENTE

Contatto il caposquadra o laddetto al soccorso.

E importante sapere dove si

n , trova la cassetta di pronto
SOCCOrsO.

Addetto Soccorso sul Lavoro (Tel.):

Caposquadra (Tel.):

15 18 112

Urgenze Pompieri Centro di
mediche SOCCOrso
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Services Santé-Sécurité au Travail ARCMSA Auvergne-Rhone-Alpes
MSA Ardéche Dréme Loire Tél. 04 75 75 68 67

MSA Ain-Rhéne

Tél. 04 74 45 99 90

MSA Alpes du Nord Tél. 047962 87 71

MSA Auvergne

Tél. 04 7343 76 54
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