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Lucrarile din podgorie

Tntdmpinarea lucratorilor sezonieri din viticultura
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Tocmai ati fost angajat(d) pentru efectuarea lucrarilor de pe

plantatia de vita de vie : taierea, inmugurirea, copcitul, dirijarea si
legatul coardelor taiate, palisarea lastarilor, rarirea inflorescentelor.
lata cateva sfaturi care va vor permite sa lucrati in cele mai bune
conditii de securitate cu putinta...

Reguli generale

® Respect organizarea implementata si
consemnele de securitate din intreprindere.

¢ Respect Codul rutier in cadrul deplasarilor mele.

* Nu conduc nici un tractor daca nu am
autorizatie n acest sens.

B Inainte de a merge la munca

Port Tncaltaminte stabild si inchisa pe picior
precum si haine adaptate (care nu sunt largi).
Nu port bijuterii.

[ lau un mic dejun copios.j

Ma protejez in functie de conditiile climaterice si
beau in mod regulat apa in timpul zilei.




Ca sa evit aparitia durerilor articulare, imi fac
incalzirea, intinderile si schimb destul de des
pozitiile in care lucrez.

Tmi protejez ochii (de corpuri strdine, de
indoirea mladitelor spre mine).

Tmi ascut foarfeca de téiere de mai Sunt atent la vehicule si
multe ori pe zi ca sa evit aparitia utilaje : ma dau la o parte
durerilor articulare. cand manevreaza tractoarele.

¢ Foarfeca de taiere este
tinuta strans in mana
stanga, piatra de ascutire
in mana dreapta (pentru
dreptaci).

* In ce priveste ascutirea,
intrerupatorul este n pozitia
stop/0 si cordonul de
alimentare este debransat.

Ma spal pe maini, in fiecare pauza si la sfarsitul zilei de munca.



iN CAZUL APARITIEI UNUI ACCIDENT

lau legatura cu seful de echipa sau cu responsabilul
pentru acordarea primului ajutor.

|| Este important sa stii

ql n | , unde se afld trusa de
b : | acordarea primului ajutor.

Responsabilul cu Acordarea Primului
Ajutor la Locul de Munca (Tel.):

Seful de echipa (Tel.):

15 18 112
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