W RAZIE WYPADKU * Creonik

Skontaktuj sie z kierownikiem ekipy lub ratownikiem
odpowiadajgcym za udzielenie pierwszej pomocy.
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Nie wahaj sie skontaktowac z MSA

Urzad ds. ochrony zdrowia i bezpieczefistwa w miejscu pracy santé santé
ARCMSA Auvergne-Rhone-Alpes famille famille
MSAArdeche Drémeloire  Tél.0A75756867 retraite retraite
MSAAin-Rhéne Tél.0474459990 services services

MSA Alpes du Nord Tél.0479628771 .
MSAAwergne  Te.0473437654 L'essentiel & plus encore www.msa-ardeche-drome-loire.fr L’essentiel & plus encore



Maszyny
Zostafeé/asl zatrudn ]Ony/a do pracy przy e Nie zaktdcaj pracy maszyn. e W razie wypadku lub incydentu

zatrzymaj linie pakowania.

pakowaniu owocow.

«Oto kilka wskazowek, ktore pozwolg ci
pracowac w optymalnych warunkach
bezpieczenstwa ...

e Zaktadaj sprzet ochronny dostosowany do twojego stanowiska pracy (rekawice,
buty ochronne, zatyczki do uszu).

B Zasady ogdlne

* Przestrzegaj organizacji oraz wytycznych firmy dotyczacych bezpieczenstwa.

* Przestrzegaj organizacji ruchu w sadzie (parking, rozktady jazdy, pasy ruchu - . Pa kowa nie
dla ruchu wézkéw widtowych, paletowych i pieszych).

¢ By unikna¢ ryzyka poslizgnie¢

¢ Nie prowad? wézkédw widtowych, jezeli nie masz do tego odpowiednich i upadkéw, upewnij sie, ze (Czysta pod’foga)'“
uprawnien. twoje stanowisko pracy jest :
¢ Nie biegaj ! czyste i uporzgdkowane

(skrzynki, owoce, palety).

B Sortowanie i kalibrowanie
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Regularnie myj rece. ' Przel’ad u nEk

¢ Oszczedzaj swoje plecy.

é * Przestrzegaj podstawowych
zasad: proste plecy, zgiete

nogi, obcigzenia trzymane
) jak najblizej ciata.

Nie nos luznej
odziezy.
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