
Votre corps est votre premier outil de travail, préservez-le !

Travail de nuit, horaires atypiques, 
rythme biologique décalé : 
plus que quiconque vous avez besoin 
de récupérer de vos efforts 
pour exercer votre métier dans 
les meilleures conditions. 

La MSA a des solutions 
pour améliorer votre santé 
et votre sécurité au travail.

Rendez-vous sur www.msa.fr
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UN CHEVAL

UN CHEVAL

PEUT DORMIR

MAIS VOUS
N’ÊTES PAS

DEBOUT

MINISTÈRE
DE L’AGRICULTURE

DE L’ALIMENTATION
DE LA PÊCHE

ET DE LA RURALITÉ


