
Votre corps est votre premier outil de travail, préservez-le !

Travail de nuit, horaires atypiques, 
rythme biologique décalé : 
plus que quiconque vous avez besoin 
de récupérer de vos efforts 
pour exercer votre métier dans 
les meilleures conditions. 

La MSA a des solutions 
pour améliorer votre santé 
et votre sécurité au travail.

Rendez-vous sur www.msa.fr

R
éf

. :
 1

13
17

 /
C

C
M

S
A

 /
 D

ire
ct

io
n 

d
e 

la
 S

an
té

 /
 C

on
ce

p
tio

n 
: H

or
iz

on
 B

le
u 

/ 
C

ré
d

its
 p

ho
to

s 
: T

hi
nk

st
oc

k 
- 

S
er

vi
ce

 Im
ag

e(
s)

 C
C

M
S

A
 : 

S
. S

w
ar

tz
.

UN CHEVAL

UN CHEVAL

PEUT DORMIR

MAIS VOUS
N’ÊTES PAS

DEBOUT

MINISTÈRE
DE L’AGRICULTURE

DE L’ALIMENTATION
DE LA PÊCHE

ET DE LA RURALITÉ


