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LORS DE L’ENTRETIEN INDIVIDUEL EN SST DE LA MSA

CONTEXTE ET OBJECTIFS

28,2 % de fumeurs réguliers ou quotidiens parmi les 15-75 ans. Entre 2010 et
2014, tendance a la baisse du nombre de fumeurs et de leur consommation mais
persistance des inégalités sociales.

Les ouvriers : toujours les plus nombreux a fumer (37,8%) mais prevalence
stable. Idem chez les artisans, commercants, chefs d’entreprise (27,9%) et les
CSP+(18.9%). Les employés (majoritairement des femmes) fument moins (29,2%

Les agriculteurs exploitants : seule CSP pour laquelle le nb de fumeurs a aug-
mente depuis 2010 (20,6% vs 12,2%). Les agriculteurs les plus jeunes (40-49 ans)
ont un tabagisme similaire a celui des tertiaires.

Comment les professionnels de Santé au Travail des MSA apprehendent et sou-
haitent répondre a cette problematique du tabagisme lors des 350 000 consul-
tations gu’ils realisent chagque année ?
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CONCLUSION ET PERSPECTIVES

Outils d’aide possibles pour les MDT et les IDEST : documents « Arré-
ter de fumer avec les substituts nicotiniques » de la MSA, « Outil d’aide
au repéerage précoce et a l’intervention breve (alcool, cannabis, tabac
chez I’adulte) » et « L’algorithme : Du dépistage a la mise en place d’un
traitement de I’aide a I’arrét de la consommation de tabac » de I’'HAS.

» Abord du tabagisme quasi systématique lors des consultations.
» Sentiment de moindre efficacité.

» Forte demande de formation et de connaissance des réseaux d’aide au
sevrage.
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